
BADANIA  W  PAKIETACH

Pakiet badań dla juniora:

• morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy,
• odczyn opadania krwinek czerwonych (OB),
• badanie ogólne moczu,
• poziom glukozy w surowicy krwi,
• poziom żelaza w surowicy krwi,
• poziom magnezu w surowicy krwi,
• CRP -białko C-reaktywne wskaźnik toczącego się w organizmie stanu zapalnego,
• ASO-poziom antystreptolizyny O produkowanej przez paciorkowce,
• badanie kału na obecność jaj pasożytów i cyst lamblii,
• badanie kału na obecność antygenu osłonek cyst lamblii.
• Cena 90zł

DODATKOWO VIT D3 – 70PLN

Pakiet badań ogólnych - dla każdego:

• morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy,
• odczyn opadania krwinek czerwonych (OB),
• badanie ogólne moczu,
• cholesterol całkowity,
• badanie poziomu glukozy we krwi,
• ALAT(GPT),
• mocznik,
• kreatynina.
• Cena 50zł

Pakiet tarczycowy:

• hormon tyreotropowy (TSH),
• tyroksyna wolna (fT4),
• trijodotyronina wolna (fT3)
• cena 80zł



Pakiet badań dla kobiet planujących ciążę:

• morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy,
• odczyn opadania krwinek czerwonych (OB),
• badanie ogólne moczu,
• cholesterol całkowity,
• badanie poziomu glukozy we krwi,
• ALAT(GPT),
• mocznik,
• kreatynina,
• anty-HBs - HBs przeciwciała przeciwko wirusowi zapalenia wątroby typu B,
• anty HCV - przeciwciała przeciwko wirusowi zap. wątroby typu C,
• anty-HIV - przeciwciała przeciwko wirusowi HIV,
• odczyn WR - wymagany przy przyjęciu do szpitala,
• toxoplazmoza - przeciwciała w klasie IgG i IgM,
• różyczka - przeciwciała w klasie IgG i IgM
• cena 250zł

Pakiet dla kobiet w ciąży (mały):

• morfologia krwi obwodowej
• badanie ogólne moczu,
• glukoza we krwi
• cena 20zł

 Test obciążenia glukozą (50 lub 75gramów)

• pobranie: na czczo,po 1h i po 2h cena 35zł
• pobranie: na czczo i po 2h   cena 25zł 

Pakiet dla kobiet w ciąży (mini):

• morfologia krwi obwodowej
• badanie ogólne moczu,
• cena 16zł

 Pakiet dla kobiet w ciąży (rozszerzony):

• morfologia krwi obwodowej,
• badanie ogólne moczu,
• glukoza we krwi,
• anty-HBs - przeciwciała przeciwko wirusowi zapalenia wątroby typu B,
• anty HCV - przeciwciała przeciwko wirusowi zap. wątroby typu C,
• anty-HIV - przeciwciała przeciwko wirusowi HIV,
• odczyn WR - wymagany przy przyjęciu do szpitala,
• toxoplazmoza - przeciwciała w klasie IgG lub IgM,
• różyczka - przeciwciała w klasie IgG lub IgM.
• Cena 210 zł



Pakiet dla kobiet stosujących antykoncepcję hormonalną:

• morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy,
• odczyn opadania krwinek czerwonych (OB),
• badanie ogólne moczu,
• badanie poziomu glukozy we krwi,
• aminotransferaza alaninowa (ALAT/GPT),
• aminotransferaza asparaginianowa (AspAT/GOT),
• gamma-glutamylotranspeptydaza (GGTP),
• fosfataza alkaliczna (ALP),
• bilirubina całkowita,
• cholesterol całkowity,
• cholesterol HDL.
• Cena 85zł

Pakiet dla kobiet po 40 roku życia:

• morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy,
• odczyn opadania krwinek czerwonych (OB),
• badanie ogólne moczu,
• cholesterol całkowity,
• badanie poziomu glukozy we krwi,
• wapń w surowicy(Ca),
• fosforany w surowicy(P),
• magnez w surowicy(Mg),
• kwas moczowy w surowicy,
• estradiol,
• hormon folikulotropowy (FSH),
• hormon tyreotropowy (TSH),
• cena 130 zł

WITAMINA D3  49pln

Pakiet dla kobiet po 40 roku życia(mini bez hormonów)

• morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy,
• odczyn opadania krwinek czerwonych (OB),
• badanie ogólne moczu,
• cholesterol całkowity,
• badanie poziomu glukozy we krwi,
• wapń w surowicy(Ca),
• fosforany w surowicy(P),
• magnez w surowicy(Mg),
• kwas moczowy w surowicy,
• cena 75 zł



Pakiet dla mężczyzn 40+

• morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy,
• odczyn opadania krwinek czerwonych (OB),
• badanie ogólne moczu,
• cholesterol całkowity,
• badanie poziomu glukozy we krwi,
• kreatynina w surowicy krwi
• kwas moczowy w surowicy krwi
• ALAT –wskaźnik wątrobowy
• PSA-marker i hormon gruczołu krokowego
• Testosteron –męski hormon płciowy
• Cena 120zł

POZIOM WITAMINY D3 70pln

Pakiet badań dla SENIORA:

• morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy,
• odczyn opadania krwinek czerwonych (OB),
• badanie ogólne moczu,
• profil lipidowy,
• badanie poziomu glukozy we krwi,
• profil wątrobowy,
• profil nerkowy,
• wapń całkowity,
• fosfor nieorganiczny,
• hormon tyreotropowy TSH.
• Cena 130 zł

U mężczyzn dodatkowo:

• total-PSA hormon gruczołu krokowego -35zł

Pakiet badań dla osób z ryzykiem wystąpienia cukrzycy i miażdzycy

• morfologia krwi obwodowej
• OB -odczyn Biernackiego
• poziom glukozy w surowicy krwi
• profil lipidowy-cholesterol całkowity,trójglicerydy,HDL- i LDL-cholesterol
• cena 45zł

Pakiet "zdrowe kości"

• poziom wapnia w surowicy krwi
• poziom fosforanów nieorganicznych w surowicy krwi
• pomiar aktywności fasfatazy alkalicznej
• cena 25zł



Pakiet badań dla osób z problemami kostno-stawowymi

• Morfologia krwi obwodowej
• OB
• RF - czynnik reumatoidalny, wykorzystuje się do rozpoznania reumatoidalnego zapalenia 

stawów oraz do odróżnienia od innych form zapalenia stawów
• CRP - białko C-reaktywne jako wskaźnik toczącego się stanu zapalnego
• ASO - antystreptolizyna O badanie w kierunku zakażeń paciorkowcami grupy A
• Poziom kwasu moczowego w surowicy krwi-utrzymujący się wysoki poziom może 

spowodować odkładanie się jego kryształków w stawach (dna moczanowa)
• Cena 60 zł

Pakiet badań hormonalnych dla kobiet:

• hormon tyreotropowy (TSH),
• tyroksyna wolna (fT4),
• trijodotyronina wolna (fT3),
• estradiol,
• hormon folikulotropowy (FSH),
• hormon luteinizujący(LH).
• Cena 140 zł

Pakiet badań hormonalnych dla mężczyzn:

• hormon tyreotropowy (TSH),
• tyroksyna wolna (fT4),
• trijodotyronina wolna(fT4),
• total-PSA - hormon gruczołu krokowego,
• testosteron.
• Cena 130 zł

Pakiet ogólny można rozszerzyć o profile

Profil lipidowy:

• cholesterol całkowity,
• triglicerydy,
• HDL-cholesterol,
• LDL-cholesterol,
• Cena 35zł

Profil wątrobowy:

• aminotranferaza alaninowa (ALAT/GPT),
• aminostrasferaza asparaginianowa(AspAT/GOT),
• gamma-glutamylotranspeptydaza(GGTP),
• fasfataza zasadowa(ALP),
• amylaza,
• bilirubina całkowita.      Cena 45 zł



W zależności od potrzeb poroponujemy wykonanie w pakiecie testów jakościowych na obecność
wirusów  zapalenia  wątroby  typu  B  i C.
-Antygen  wirusa  zapalenia  wątroby  typu  B  tj  HBsAg
-Przeciwciała  skierowane  przeciwko  wirusowi  zapalenia  wątroby  typu  C  będącego  głównym
czynnikiem wywołującym przewlekłe choroby wątroby,często rozwijające się w marskość wątroby
o  zwiększone  ryzyko  raka  wątrobowokomórkowego.
 KOSZT  35zł

Profil nerkowy:

• badanie ogólne moczu,
• mocznik,
• kreatynina,
• kwas moczowy
• albumina w surowicy 
• cena 30zł

 Pakiet profilaktyczny„zdrowy sportowiec”kierowany do osób 
rozpoczynaj ących przygod ę z ćwiczeniami fizycznymi(treningi fitness 
czy na siłowni )albo amatorskie uprawianie sportu(n p.bieganie czy 
jazda na rowerze)

• Morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy

• Odczyn opadania krwinek czerwonych (OB) 

• Badanie ogólne moczu 

• Elektrolity w surowicy krwi Na,K

• Badanie poziomu glukozy we krwi

• Cholesterol całkowity

• Kreatynina

• Cena 65 zł

 Pakiet metaboliczny ,profilaktyczny skierowany do o sób 
rozpoczynaj ących odchudzanie lub b ędących w trakcie „walki z 
otyło ścią”

• Morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy

• Odczyn opadania krwinek czerwonych (OB) 

• Badanie ogólne moczu 

• Badanie poziomu glukozy we krwi

• Lipidogram-Cholesterol całkowity,trójglicerydy,HDL i LDL -cholesterol

• Mocznik,kreatynina w surowicy krwi parametry nerkowe

• AlAt,AspAt-enzymy wątrobowe

• Kwas moczowy         Cena 95zł



Pakiet metaboliczny rozszerzony

• Badanie poziomu glukozy we krwi

• Poziom cholesterolu całkowitego

• Poziom trójglicerydów

• Mocznik w surowicy krwi

• Kreatynina w surowicy krwi

• Bilirubina całkowita

• ALAT,AspAT-parametry wątrobowe

• Magnez

• Żelazo

• Wapń

• Cena 110zł

WITAMINA D3  70 PLN

Pakiety bada ń laboratoryjnych dla osób których codzienna praca z wiązana jest z 

oddziaływaniem czynników stresogennych:

Pakiet „zdrowy manager”dla m ężczyzn 

• Morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy

• Odczyn opadania krwinek czerwonych (OB) 

• Badanie ogólne moczu 

• Badanie poziomu glukozy we krwi

• Lipidogram-Cholesterol całkowity,trójglicerydy,HDL i LDL -cholesterol

• Kreatynina

• AlAt-enzym wątrobowy

• Poziom magnezu w surowicy krwi

• Cena 85 zł

• anty-HBs- HBs przeciwciała przeciwko wirusowi zapalenia wątroby typu B

• anty HCV - przeciwciała przeciwko wirusowi zap.wątroby typu C

• cena 35zł

• PSA całkowite-hormon gruczołu krokowego

• Testosteron-męski hormon płciowy

• Cena 50zł

• Cały pakiet 160 zł



Pakiet „zdrowy manager” dla kobiet

• Morfologia krwi obwodowej z różnicowaniem leukocytów na 3 grupy

• Odczyn opadania krwinek czerwonych (OB) 

• Badanie ogólne moczu 

• Badanie poziomu glukozy we krwi

• Lipidogram-Cholesterol całkowity,trójglicerydy,HDL i LDL -cholesterol

• Kreatynina

• AlAt-enzym wątrobowy

• Poziom żelaza w surowicy krwi

• Poziom wapnia w surowicy krwi

• Poziom fosforu w surowicy krwi

• Poziom magnezu w surowicy krwi

• cena 110zł

• anty-HBs- HBs przeciwciała przeciwko wirusowi zapalenia wątroby typu B

• anty HCV - przeciwciała przeciwko wirusowi zap.wątroby typu C

• cena 30zł

• poziom TSH

• poziom estrogenów

• cena 40zł

• cena pakietu 180PLN



Testy alergiczne

1.Panel pediatryczny 27 alergenów 140zł

2.Panel pokarmowy 20 alergenów 130zł

3.Panel wziewny 20 alergenów  130 zł

Testy na nietolerancje pokarmowe(5 dni roboczych)

1.40 pokarmów                                380 zł

2.90 pokarmów                               940 zł

3.90 pokarmów wegetariańskich    950zł

4. 110 pokarmów                             980 zł

5.200pokarmów                            1620 zł (10/12 dni roboczych)

6.Candida                                         260 zł

Test na nietolerancję glutenu  60 zł

Testy genetyczne na nietolerancję:

Laktozy(mleka)       280 zł

Glutenu(celiakia)     330 zł

Badania genetyczne inne:

Łuszczyca                       260 zł

ZZSK –HLA-B27           250 zł



Testy alergiczne

Panel pediatryczny –mieszany cena 140zł

 27 alergenów

 1.Trawy mix2(gx)

 2.Brzoza(t3)

 3.Bylica(w6)

 4.Dermatophagoides pter.(d1)roztocza kurzu domowego

 5.Dermatophagoides farinae(d2)roztocza kurzu domowego

 6.Sierść kota(e1)

 7.Sierść psa(e2)

 8.Sierść konia(e3)

 9.Zarodniki pleśni Cladosporium herbarum(m2)

10.Zarodniki grzyba pleśniwego Aspergillus fumigatus(m3)

11.Zarodniki pleśni Alternaria alternata(m6)

12.Białko jaja kurzego(f1)

13.Żółtko jaja kurzego(f75)

14.Mleko krowie(f2)pasteryzowane

15.Dorsz(f3)

16.alfa-laktoalbumina(f76)białko mleka świeżego

17.beta-laktoglobulina(f77)białko mleka świeżego

18.Kazeina(f78) białko serów

19.Serum albuminy wołowej(e240)



20.Mąka pszenna(f4)

21.Ryż(f9)

22.Soja(f14)

23.Orzech ziemny(f13)

24.Orzech laskowy(f17)

25.Marchewka(f31)

26.Ziemniak(f35)

27Jabłko(f49)



Panel pokarmowy 20 alergenów cena 130zł

1. Białko jaja kurzego(f1)

2.Żółtko jaja kurzego(f75)

3. Mleko krowie(f2)

4.Drożdże piekarskie(f45)

5. Mąka pszenna(f4)

6.Mąka żytnia(f5)

7. Ryż(f9)

8.Soja(f14)

9.Orzech ziemny(f13)

10.Orzech laskowy(f17)

11.Migdał(f20)

12.Jabłko(f49)

13.Kiwi(f84)

14.Morela(f237)

15.Pomidor(f25)

16.Marchew(f31)

17.Ziemniak(f35)

18.Seler(f85)

19.Dorsz(f3)

20.Krab(f23)



 Panel  wziewny  20 alergenów  cena 130 zł

1.Tomka wonna(G1)

2.Krupówka pospolita(G3)

3.Tymotka łąkowa(G6)

4.Żyto(G12)

5.Olcha szara(T2)

6.Brzoza(T3)

7.Leszczyna(T4)

8.Dąb(T7)

9.Ambrozja(W1)

10.Bylica(W6)

11.Babka lancetowata(W9)

12. Dermatophagoides pter.(d1)roztocza kurzu domowego

 13.Dermatophagoides farinae(d2)roztocza kurzu domowego

 14.Sierść kota(e1)

 15.Sierść psa(e2)

 16.Sierść konia(e3)

17.Zarodniki grzyba pleśniowego Penicillium notatum (m1)

 18.Zarodniki pleśni Cladosporium herbarum(m2)

19.Zarodniki grzyba pleśniwego Aspergillus fumigatus(m3)

20.Zarodniki pleśni Alternaria alternata(m6)


